
Produktübersicht für die Apotheke

Für einen gesunden & gepflegten Intimbereich



Behandlung von Scheidentrockenheit 

Behandlung von Scheidenpilzinfektionen

Gesunderhaltung der Schleimhäute

Periode & Intimpflege

Intimhygiene & Schutz

PZN: 9739474 / 6786786 PZN: 10339834 PZN: 6882372

PZN: 9235710 PZN: 15373698

PZN: 10020297 / 5140881 PZN: 13753132

Vorbeugung von Scheideninfektionen PZN: 0003435 / 0003441 PZN: 6705322

PZN: 14331083 / 14331108 PZN: 16032427 PZN: 16032433 PZN: 16032410

Behandlung von Scheideninfektionen PZN: 16930882 / 16930899

PZN: 10795584



Scheiden- 
trockenheit

FeuchtCreme 

Vagisan FeuchtCreme  

  50 g Creme mit Applikator 
 

Zur Linderung der Beschwerden  
bei Scheidentrockenheit

Vagisan FeuchtCreme  
Cremolum  

 	 16 Vaginalzäpfchen

Vagisan FeuchtCreme Kombi  

  8 Vaginalzäpfchen 
  10 g Creme

Produkte

Vagisan FeuchtCreme  

  25 g Creme 
 

Vagisan FeuchtCreme, Cremolum & Kombi

Bei Scheidentrockenheit, z. B. Trockenheitsgefühl, Brennen, 
Juckreiz, leichten Verletzungen, Schmerzen beim Intimverkehr.

FeuchtCreme  
(auch in Kombi enthalten) 

 
	� Zur Anwendung in der 

Scheide und an der Vulva

	 Hält die Scheide 		
	 geschmeidig

	� Auch zur Erleichterung  
des Intimverkehrs  
(bei Dyspareunie)

	� Hormonfreie Creme –  
kein Gel

	� Doppeleffekt: Spendet 
Feuchtigkeit und 
pflegende Lipide (Fette)

	� Durch Milchsäure auf den 
physiologischen Säurewert 
der Scheide abgestimmt

	� drei klinische Studien 
belegen die Wirksamkeit 
und Verträglichkeit der 
Vagisan FeuchtCreme bei 
Scheidentrockenheit 1,2,3

	� Auch während der 
Schwangerschaft 
und Stillzeit sowie bei 
Kinderwunsch anwendbar 
(ohne Applikator)

1 �Stute P et al. Efficacy and safety of non-hormonal remedies for vaginal dryness: open, prospective,  
randomized trial. Climacteric 2015; 18:582-589

2 �Chatsiproios D et al. Topical treatment of vaginal dryness with a non-hormonal cream in women undergoing breast cancer  
treatment – An open prospective multicenter study. PLOS ONE. 2019; 14(1):e0210967

3 Publikation in Vorbereitung; Dr. August Wolff GmbH & Co. KG Arzneimittel, Bielefeld; data on file

HORMON- 
FREI FeuchtCreme 

Cremolum  
(auch in Kombi enthalten) 

 
	� Zur Anwendung  

in der Scheide

	� Hormonfreie 
Vaginalzäpfchen

	� Einzigartige 
cremebildende Galenik: 
schmilzt in der Scheide 
und bildet mit der 
Scheidenflüssigkeit eine 
geschmeidige Creme

	� Ohne Applikator 
einzuführen

	� Enthält pflegende Lipide 
und Milchsäure

	� Gebildete Creme ist auf 
den physiologischen 
Säurewert der Scheide 
abgestimmt

i



Myko Kombi 

Scheidenpilz
i

Cremebildung nach 30 Minuten

Vagisan Myko Kombi  

  1 Vaginalzäpfchen 
  20 g Creme*

 

Behandlung von  
Scheidenpilzinfektionen 

Vagisan Myko Kombi 3 Tage

 	 3 Vaginalzäpfchen 
 	 20 g Creme**

Vagisan Myko Kombi
Anwendung: Bei Scheidenpilzinfektionen, die sich z. B.  
durch Juckreiz, Brennen, Rötung oder vaginalen Ausfluss,  
häufig weißlich-bröckelig, äußern.

	� Cremolum-Galenik: schmilzt nach dem Einführen und bildet mit 
der Scheidenflüssigkeit eine Creme 

	 Antimykotische Wirkung und cremender Effekt 

	� Cremiges Vaginalzäpfchen 

	 Ohne Applikator einzuführen

* Creme für eine Woche zur Anwendung im äußeren Intimbereich
** Creme für 3 Tage zur Anwendung im äußeren Intimbereich

Produkte

Vagisan Myko Kombi bzw. Vagisan Myko Kombi 3 Tage. Wirkstoff: Clotrimazol. Zusammensetzung: 1 Vaginalzäpfchen 
enth. als Wirkstoff 500 mg Clotrimazol (Vagisan Myko Kombi) bzw. 200 mg Clotrimazol (Vagisan Myko Kombi 3 Tage). Sonst. 
Bestandt.: Cetylstearylalkohol, Hartfett, Macrogol-20-glycerolmonostearat, Polyacrylsäure-Natriumsalz. Zusammenset-
zung: 1 g Creme enth. als Wirkstoff 10 mg Clotrimazol (Vagisan Myko Kombi) bzw. 20 mg Clotrimazol (Vagisan Myko Kom-
bi 3 Tage). Sonst. Bestandt.: Benzylalkohol, Cetylpalmitat, Cetylstearylalkohol, Natriumcitrat, Octyldodecanol, Polysorbat 
60, Sorbitanstearat, ger. Wasser. Anwendungsgebiete: Hefepilzinfektionen der Scheide und des äußeren Genitalbereichs 
(meist durch Candida albicans). Gegenanz.: Überempfindlichkeit gegen Clotrimazol oder einen der sonst. Bestandteile. Früh-
schwangerschaft. Nebenw.: Häufig: Brennen und Juckreiz an der behandelten Stelle. Gelegentlich: Hautirritationen (z. B. bren-
nendes Gefühl, Stechen oder vorübergehende Rötung). Sehr selten: Allergische Reaktionen (z. B. Juckreiz, Erythem, Atemnot, 
behandlungsbedürftiger Blutdruckabfall bis hin zu Bewusstseinsstörungen, Übelkeit, Diarrhö). Stand 03/2020



Scheideninfektionen  

Vagisan sept 

i
Vagisan sept  

  5 Vaginalzäpfchen  
 10 Vaginalzäpfchen

 

Vaginales Antiseptikum bei  
Scheideninfektionen

Vagisan sept
Anwendung: Lokalantiseptikum bei Scheideninfektionen,  
u. a. unspezifische oder spezifische Vaginalinfektionen, 
rezidivierende Bakterielle Vaginose oder Scheidenpilz,  
empfehlenswert auch bei Mischinfektionen (BV+Mykose).

	 �Einzigartiges antiseptisches Vaginalzäpfchen mit Povidon-Iod

	� Breites Wirkspektrum: erfasst Bakterien, Pilze, Hefen sowie 
einige Viren & Protozoen

	 Wirkt trotz Biofilmen, daher auch bei Rezidiven anwendbar

	 Keine Resistenzbildung bekannt

	 Schnell wirksam & gut verträglich

Produkte

Vagisan sept Vaginalzäpfchen mit Povidon-Iod
Wirkstoff: Povidon-Iod. Zusammensetzung: 1 Vaginalzäpfchen enth. als Wirkstoff 200 mg Povidon-Iod (Poly[1-vinyl-
2-pyrrolidon]-Iod-Komplex) mit einem mittleren Molekulargewicht von 44000 u. einem verfügbaren Iodgehalt von 10 % 
in Neutralfettgrundlage. Sonst. Bestandt.: Hartfett, Natriumacetat, hochdisperses Siliciumdioxid, mittelkettige Trigly-
ceride. Anwendungsgebiete: Iod-empfindliche spezifische u. unspezifische Vaginalinfektionen. Gegenanz.: Überemp-
findlichkeit gegen Povidon-Iod o. einen der sonst. Bestandt.. Schwangerschaft u. Stillzeit. Schilddrüsenüberfunktion. 
Radioiodtherapie. Dermatitis herpetiformis Duhring. Nebenw.: Gelegentlich: Vorübergehend Schmerzen, Brennen u. 
Wärmeempfindung, Überempfindlichkeitsreaktionen auch vom Spättyp. Selten: Elektrolyt- und Serumosmolaritäts-Stö-
rungen, schwere metabolische Azidose, renale Insuffizienz. Sehr selten: Anaphylaktische Reaktionen, Angioödem, Iod-in-
duzierte Hyperthyreose. Stand 03/2021.



Vorbeugung von  
Scheideninfektionen 

 

Milchsäure
Milchsäure-BakterienScheideninfektionen  

vorbeugen
Vaginalflora 
unterstützen  
mit Milchsäure

Vaginalflora  
wiederaufbauen  
mit Milchsäure- 
Bakterien

Bei Störungen der Scheidenflora, pH-Verschiebung

Nach Scheidenpilz

Bei Hormonschwankungen z. B. Schwangerschaft,  
Stillzeit, Einnahme der „Pille“

Nach vaginalen Infektionen  
z. B. bakterielle Scheideninfektionen  

während der Schwangerschaft

Nach der Einnahme von Antibiotikum  
z. B. bei Bronchitis, Mandelentzündung

Bei wiederkehrenden bakteriellen 
Scheideninfektionen nach dem Intimverkehr

Nach der Anwendung von Antibiotikum  
z. B. bei Scheideninfektionen

Bei wiederkehrenden bakteriellen 
Scheideninfektionen nach der Menstruation

Bei Scheideninfektionen während und nach den 
Wechseljahren

Vagisan Milchsäure   

  7 Vaginalzäpfchen
  14 Vaginalzäpfchen

Vorbeugung von wiederkehrenden  
Scheideninfektionen  

Vagisan Milchsäure-Bakterien 

 	 10 Vaginalkapseln

  * �Dosierungsvorschläge und Anwendungsschema (mod.) nach Prof. Dr. med. W. Mendling (Frauenarzt 2010; 51:446-453)
** �Eine Vaginalkapsel enthält mind. 108 lebensfähige, gefriergetrocknete Milchsäure-Bakterien (Lactobacillus gasseri EB01TM 

und Lactobacillus rhamnosus PB01TM), isoliert aus der Vaginalflora gesunder Frauen. Beide Stämme produzieren Milchsäure, 
L. gasseri produziert darüber hinaus H2O2.

Dosierungsvorschläge zur Prophylaxe*: 
Regelmäßig 1 Zäpfchen abends, 2–3x pro  
Woche oder 1 Zäpfchen postkoital bzw.  
postmenstruell

Dosierungsvorschläge zur  
Nachbehandlung/Prophylaxe*: 
1 Kapsel abends über 8–10 Tage, ggf.  
Anwendungszyklus jeweils postmenstruell  
wiederholen

Keine Kühlschranklagerung notwendig

Vagisan Milchsäure-Bakterien**

Anwendung: Zur Stabilisierung und zum Wiederaufbau der  
Scheidenflora; z. B. nach Antibiotikum-Einnahme (z. B. bei Bronchitis) 
oder nach Behandlung mit vaginalem Antiseptikum/Antibiotikum.

   �Wiederaufbau der gestörten Scheidenflora durch Zugabe von  
Milchsäure-Bakterien

   �Stabilisierung der Scheidenflora durch Milchsäure produzierende, 
scheidentypische Milchsäure-Bakterien

Vagisan Milchsäure 
Anwendung: Zur Unterstützung der vorhandenen  
Scheidenflora (z. B. nach dem Intimverkehr, nach der  
Menstruation oder während der Schwangerschaft).

   �Schnelle Normalisierung des vaginalen pH-Wertes  
durch Ansäuerung

   �Das entstehende saure Milieu ist ungünstig für  
pathogene Bakterien

i

Produkte



Gesunderhaltung  
der Schleimhäute

Biotin-Lacto

iProdukte

Verzehrempfehlung:
täglich 1 Kapsel (empfohlene Tageszufuhr)
mit einem Glas Wasser einnehmen

Vagisan Biotin-Lacto
Nahrungsergänzungsmittel. Unterstützt durch Biotin die  
Gesunderhaltung der Schleimhäute. Dazu gehört auch die  
Vaginalschleimhaut.

Die Einnahme von Vagisan Biotin-Lacto ist unter anderem in  
Zeiten von besonderen Belastungen sinnvoll, z. B.

	 Durch Medikamenten-Einnahme (wie Antibiotikum)

	 Durch negativen Stress

	 In der Schwangerschaft

Vagisan Biotin-Lacto ist ein Nahrungsergänzungsmittel in  
Kapselform. Es enthält das essenzielle Vitamin Biotin und  
Milchsäure-Bakterien (mindestens 1 Milliarde gefriergetrocknete 
lebende Milchsäure-Bakterien pro Kapsel); dabei handelt es  
sich um Lactobacillus reuteri, RC-14® und Lactobacillus  
rhamnosus, GR-1®.*

* RC-14® und GR-1® sind eingetragene Warenzeichen von Chr. Hansen A/S

Gesunderhaltung der  
Schleimhaut

Vagisan Biotin-Lacto  

 	 30 Kapseln zur  
	 oralen Einnahme

Keine Kühlschranklagerung notwendig



Intimwaschlotion   
Schutz-Salbe  

Intimhygiene &  
Schutz

i

Schutz-Salbe

Schutz und 
Atmungsaktivität

Vagisan Intimwaschlotion   

  100 ml Lotion
  200 ml Lotion

Schonende tägliche Reinigung &  
Schutz des äußeren Intimbereichs   

Vagisan Schutz-Salbe  

  75 ml Salbe  

Vagisan Intimwaschlotion 
Anwendung: 
Zur täglichen Intimhygiene, therapiebegleitend während der  
Behandlung und unterstützend bei der Vorbeugung von  
Scheideninfektionen.

	 Milde Waschsubstanzen 

	 Schont den Säureschutzmantel der Haut 

	 Mit Kamillenextrakt für eine beruhigende Wirkung

	� Mit Milchsäure für einen hautfreundlichen pH-Wert von ca. 5,  
für alle Altersgruppen

	 Für Schwangere geeignet 

Vagisan Schutz-Salbe
Anwendung:
Bei Neigung zu Hautreizungen im Intimbereich durch Urin,  
sportliche Aktivitäten, Reibungseffekte (z. B. durch enge Kleidung  
oder wenn Haut auf Haut scheuert).
 

	 Bildet einen wasserabweisenden Schutzfilm und lässt die  
	 Haut trotzdem „atmen“

	 Beugt Hautreizungen im Intimbereich vor

	� Schützt die Haut vor Reaktionen auf Urin, Ausfluss, Schweiß und  
bei Reibung

	 Beruhigt gereizte und gerötete Haut 

	 Ohne Mineralfette, Silikone und mineralische Partikel  
	 wie Zinkoxid 

	� Enthält naturidentische Substanzen aus Hafer und Kamille,  
denen eine hautberuhigende Wirkung zugeschrieben wird

	� Natürlicher Ingwerextrakt enthalten, der Hautreizungen  
entgegenwirken kann

Produkte



SafeCup 
Dusch-Schaum
Shaving-Balsam
Creme-Gleitgel

Periode & Intimpflege

i

Der wichtigste Indikator zur Feststellung der richtigen Größe ist  
die Stärke der Periode:

Leichte bis normale Periode  
(Tampon-Größe: mini/normal)

Stärkere Periode  
(Tampon-Größe: maxi/super) 
Wenn die Anwenderin die Stärke der Periode nicht klar einordnen 
kann, können die folgenden Indikatoren zusätzlich helfen,  
die optimale SafeCup-Größe zu finden:

Vaginale Geburten 
(die Anatomie kann sich durch die Geburten 
verändern; oftmals ist die Blutung auch stärker)

Gut trainierter Beckenboden  
(Frauen, die regelmäßig Sport treiben)

Größenratgeber für die SafeCup
M L

Produkte

SafeCup Vagisan Gr. M

 	 Leichte bis normale Periode  
 	 41 mm Durchmesser
 	 20,2 ml Füllmenge

Die moderne Alternative  
zum Tampon

SafeCup Vagisan Gr. L

 	 Starke Periode
 	 46 mm Durchmesser
 	 29,5 ml Füllmenge

Besonders wichtig für Spiralträgerinnen:

	 Richtiger Sitz: Die SafeCup sollte ca. 1 cm vom Scheidenein-		
	 gang entfernt sitzen – nicht höher. Der Rückholfaden der  
	 Spirale könnte ansonsten beim Entfernen der SafeCup  
	 miterfasst werden.

	 Unterdruck lösen: Vor dem Entfernen den Unterdruck lösen.  
	 So wird verhindert, dass die Spirale durch den Sog beim Ziehen  
	 verrutscht oder entfernt wird.

	 Weitere Infos finden Sie unter:  
	 www.vagisan.com/de-de/safecup/spirale

SafeCup Vagisan

Anwendung: 
Als nachhaltige Alternative zum Tampon zur Anwendung während  
der Menstruation.

	 100 % medizinisches Silikon, frei von tierischen Bestandteilen 

	 Mit praktischer Aufbewahrungs- und Desinfektionsbox  

	 Angenehmer Tragekomfort  

	 Kein Auslaufen bei sicherem Sitz in der Scheide  

	 Umweltbewusst und wirtschaftlich  

	 Trocknet die Scheide nicht aus 



Periode & Intimpflege

SafeCup 
Dusch-Schaum
Shaving-Balsam
Creme-Gleitgel

VagisanCare  
Dusch-Schaum    

  150 ml Dusch-Schaum

Moderne Intimpflege –  
von Experten entwickelt

VagisanCare  
Shaving-Balsam 

  50 ml Shaving-Balsam

Produkte

VagisanCare  
Creme-Gleitgel 

  50 g Creme-Gleitgel
  Medizinprodukt

VagisanCare Dusch-Schaum

	 Schont den Säureschutzmantel der Intimhaut

	� So können Irritationen, Juckreiz und Brennen im äußeren 
Intimbereich vorgebeugt werden 

	 Auch zur sanften Intimrasur geeignet 

	 Cremiger Schaum mit dezentem Duft 

VagisanCare Shaving-Balsam

	 Wirkt der Bildung von Hautreizungen und  
	 Rasierpickelchen entgegen

	 Auch für die Trocken- und Nassrasur der Intimzone geeignet 

	 Zieht schnell ein und hinterlässt ein seidenweiches Hautgefühl 

VagisanCare Creme-Gleitgel

	 Sorgt für ein angenehmes Gefühl beim Sex

	� Hilft durch Trockenheit hervorgerufene 	Schmerzen beim Sex 
zu lindern

	 Enthält geschmeidige Lipide und trocknet beim Sex nicht aus

	 Ist leicht auswaschbar und hinterlässt keine bleibenden  
	 Flecken in der Wäsche 

	 Kann auch bei Kinderwunsch sowie Schwangerschaft  
	 und Stillzeit angewendet werden

i
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PRODUKT ANWENDUNGSBEREICH FÜR FRAUEN ...

Vagisan FeuchtCreme2

Vagisan FeuchtCreme Cremolum2

Vagisan FeuchtCreme Kombi2

Bei Scheidentrockenheit:
	� Trockenheitsgefühl
	� Brennen
	� Juckreiz
	 Leichte Verletzungen
	� Schmerzen beim Intimverkehr

Mit Scheidentrockenheit, z. B.:
	� Bei Hormonmangel und -schwankungen  

(z. B. während der Wechseljahre, Stillzeit oder  
Einnahme der „Pille“)

	� Während und nach einer Chemotherapie  
(Vagisan FeuchtCreme)

	� Auch vor dem Geschlechtsverkehr (Vagisan 
FeuchtCreme)

Vagisan Myko Kombi1

Vagisan Myko Kombi 3 Tage1

	� Zur Behandlung von Hefepilz-
Infektionen der Scheide und des 
äußeren Genitalbereichs

	� Die ein cremiges Zäpfchen bevorzugen
	� Die ihre Therapiedauer individuell festlegen wollen

Vagisan sept1 Vaginalzäpfchen 	� Lokalantiseptikum bei 
Scheideninfektionen

	 Die ein Zäpfchen bevorzugen
	� Die ein einziges Präparat für mehrere Infektionen 

bevorzugen

Vagisan Milchsäure2 	� Zur Vorbeugung von 
wiederkehrenden  
Scheideninfektionen

	� Zur Unterstützung der 
vorhandenen Scheidenflora durch 
schnelle Ansäuerung

	� Zur Vorbeugung von wiederkehrender Bakterieller 
Vaginose

	� Nach Menstruation und Intimverkehr 
	� In der Schwangerschaft

Vagisan Milchsäure-Bakterien2 	��� Zur Vorbeugung von 
wiederkehrenden 
Scheideninfektionen

	� Zum Wiederaufbau und zur 
Stabilisierung der Scheidenflora 
durch Zuführen von Milchsäure-
Bakterien 

	� Nach einer Scheidenpilz-Infektion
	� Nach einer Behandlung mit Antibiotikum  

(z. B. gegen Bronchitis) oder vaginalem Antiseptikum
	� Mit Neigung zu vaginalen Infektionen in den 

Wechseljahren

Vagisan Biotin-Lacto3 	� Nahrungsergänzungsmittel mit 
Biotin  
zur Unterstützung der 
Gesunderhaltung  
der Schleimhäute

	� In Zeiten von besonderen Belastungen  
(z. B. Medikamenten-Einnahme, Stress oder 
Schwangerschaft)

Vagisan Intimwaschlotion4 	� Zur täglichen Intimhygiene 	� Auch während der Behandlung von 
Scheideninfektionen

	� Unterstützend bei der Vorbeugung von  
Scheideninfektionen 

	� In der Schwangerschaft

Vagisan Schutz-Salbe4 	� Atmungsaktiver Schutz für den  
Intimbereich

Mit Neigung zu Hautreizungen durch:
	� Urin (bei Blasenschwäche)
	� Sportliche Aktivitäten
	� Reibungseffekte

SafeCup5  Vagisan 	� Periode 	� Als moderne Alternative zum Tampon
	� In den Größen M und L

VagisanCare Dusch-Schaum4

VagisanCare Shaving-Balsam4

VagisanCare Creme-Gleitgel2

	� Zur täglichen sanften Intimpflege
	� Zur sanften Intimrasur und danach,  

beugt Rasierpickelchen vor
	� Zur Erleichterung des Intimverkehrs

	� Die Wert auf eine für die sensible Intimhaut  
abgestimmte Pflege legen

1 Arzneimittel  | 2 Medizinprodukt |  3 Nahrungsergänzungsmittel | 4 Kosmetikum | 5 Bedarfsgegenstand


